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Belysningens betydelse

« Arbetarskydd
Storsta delen av byggarbetsplatsolyckorna intraffar
nar arbetare ror sig pa arbetsplatsen i en
omgivning, som hela tiden forandras.

 Arbetets produktivitet
Faktorer som paverkar produktiviteten ar
synprestation, synkomfort, visuell miljo, interaktion
manskor emellan, biologisk klocka, stimulans,
tillfredstéllelse, problemlésning, halo-effekt och
forandringsprocess.
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Arbetsplatser

1. Broar och vagunderfarter
2. Tunnlar
3. Arbetsomradet

Arbetsplatser, som ar vasentliga, typiska
och langvariga, och dar det aven ar
nodvandigt att installera sarskild belysning
av arbetsplatsen.
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Arbete/uppgift Belysningsforhallanden
Arbetsplats/
uppgit Arbetet - ) Arbets- | Maski- | Ob-
o o Beskrivning av Vag )
pagar arbetsuppogift 1) plats ner jekt
5) 2) 3) 4)
vagunderfart | Lang Byggarbete 1/0 1 1/0 1
Bro Kort Byggarbete 1/0 0 1/0 1
| Lang Anlaggnings- 1/0 0 1 i
Anlaggnings- arbete
arbete T
Kort Anlaggnings 1/0 0 1 .
arbete
Belaggning Rorlig Belaggning 1 0 1 -
Lang Bergbrytning - 1/0 1 -
Lang Belaggning - 1 1 1
Tunnel Langh (s 1/0 1 1 1
installationer
Kort s 1/0 0 1 1
uppgifter
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Belysningskrav och uppgifter

Belysningsstyrkan EN 12464-2

Uppgifter

- Arbetsomrade och dess narmaste omgivning
En rorlig arbetsplats
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Omradets anvandning| En U, GR. | R,
Trafikomraden med hastigheter

<10 km/h 10 0,40 50 20
Overgangsstallen och

vandplatser samt lastnings- och 50 0,40 50 20
lossningsplatser

Allméanbelysning fér gardsplan

vid byggarbetsplats 50/75 0,40 50 20
Anlaggande av

dagvattenledningar, 50/75 0,40 50 20
lageromraden, transportrutter

Montering av storelement och

skyddsror, kabeldragning och 100/ 150 0,40 45 40

resning av trastomme
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Uppgifter

« kravd belysningsstyrka — aven kvalitativa krav som
jamnhet, blandning och fargatergivning — uppfylls

« forhojda gransvardena, eftersom uppkomna fel ofta ar
dyra att korrigera och noggrannhet och produktivitet ar
av stor betydelse. Arbetstagarnas synformaga och de
allmanna synforhallandena kan dessutom vara samre an
normalt pa grund av t.ex. vaderleksforhallanden.
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Uppgifter

* Nufortiden kanske arbetslagen byts ut flera ganger,
eftersom arbetet ar uppdelat pa flera underentreprendrer
som utfor olika arbetsskeden, och detta staller ytterligare
krav pa belysnlngsforhallandena pa arbetsplatserna. De
arbetare som inte kontinuerligt vistas pa arbetsplatsen,
utan som aterkommer efter olika langa uppehall for att
utfOra sina arbetsskeden, skall latt kunna observera
risker | den férandrade omgivningen Tidplaner och
produktivitetsforvantningar forutsatter att
arbetsforhallandena ar sa bra som majligt.
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Belysningsstyrkan i den
omedelbara omgivningen
skall anpassas till de
forutsattningar som galler
for arbetsomradet och
luminansfordelningen i
synfaltet skall vara
valbalanserad.
Belysningen i den
omedelbara omgivningen
ar samtidigt
vagarbetsplatsens
arbetsbelysning.

Belysningsstyrka i

Belysningsstyrka

arbetsomradet i arbetsomradets
omedelbara
omgivning Ix
200 50
150 30
50< E <100 20
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-P& det definierade
omradet bor
belysningsstyrkan vara A
Em = 30 lux och
jdmnheten Uo = 0,4.

-Med arbetsbelysning som L
monterats vid maskinens

tak uppndsden @@ @0— — — — — — — — = — — — —
belysningsstyrka som A

kravs.

-Arbetsbelysningen bor
riktas sa, att den inte
blandar passerande trafik.
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Belysningen dimensioneras med utgangspunkt i
arbetsplatsens funktioner och arbetsuppgifter samt hur
kravande arbetsuppgifterna ar.

. Belysningsplan for arbetsplats
o Belysningsnivaer

. Skuggbildning

. Begransning av blandningen

. Armaturer

. Master

. Lampor

. Speciallésningar
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Belysningsplan

- beskrivning av efterstravade belysningsnivaer i olika delar av
arbetsplatsen

* typer, antal och placering av armaturer och lampor

* typer och antal av armaturer for punktbelysning och
lokalbelysning

- eventuell fast belysning, som tas i bruk redan under byggtiden

* anvandning / betydelse av befintlig t.ex. vagbelysning for
belysning av arbetsplatsen

* den blandning som arbetsplatsbelysningen orsakar vagtrafiken
samt atgarder for att forhindra blandning

* schema for elledningar
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Belysningsnivaer

c D= EXA
nL X nV

» @ = behovligt ljusfléde fran lampor (Im)

« E = dnskad belysningsstyrka i omradet (Ix)
« A = omradets yta (m?)

* nL = armaturens ljusverkningsgrad

* nV = belysningens verkningsgrad
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Observationer och matningar fran
pilotprojekten visar att
arbetsplatsbelysning vid en
trafikerad vag ger upphov till
blandning, som i hdg grad ar
stérande och darmed &aven en

riskfaktor.

med lamplig placering av
armaturerna.

blandskydd for armaturerna
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Armaturer

stralkastare med asymmetrisk
jusfordelning

battre belysningverkningsgrad
jdmnhet | belysningen
lutning (0 — 10 grad )

kapslingsklass IP 65
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Skillnaden mellan och

asymmetrisk M‘

d=2xh d=2xh

symmetrisk

ljusfordelning i omradesbelysning
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Riktning av asymmetriska stralkastare

1 @\




ICon-Al

Riktning av asymmetriska stralkastare

» Inte sa
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Rekommen- Lius- Fara- Ekono-
Ef- derad?*) J! g misk : :
flode | atergiv- : Ljus vid
Lamptyp | fekt ) livs- - )
: 1000 ning B} tandning
W | monterings- langd
Im Ra
hojd h
Hal o0 S 10 2 000 Genast
alogen enas
9N ooo | 5-10 24 Lo
Hog- | 100 3-5 10,2 1'552;’::*)
L 20-60 | 9990 | tsndning
400 12 - 18 55 1-2 min***)
150 5 - 10 3-5 min™*)
Metall- 13,5 panytt
>80 12 000 . :
halogen tandning
400 12 -18 42.5 5-10min***)
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PILOTER

* Vaerlose
 LinkOping

« Varberg

¢ Suomusjarvi
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Pilot Vaerlose
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Vertikal belysningsstyrka

test yta e
h=0,75m relativt hogt
1,3 Ix’ =>4.5 |X absolutlagt

effekten relativt liten i jamforelse
med normenlig belysningsniva pa
arbetsplatsen
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Lroad cd/m2

Lroad of a dry road with a bypassing car
Halogen floodlights
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HPS floodlights
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STD'’s krav for
belysnings-
nivan ar
ganska latt att
na
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sector4 sector3

sectors
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Belysning pa arbetsplatsen (vertikal)

,.
EE=f B ol oo XS ENRE
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Blandning
Storning

Symm. eller
asymm.
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Arbets-
"""""""""""" plats [
.<j (?.
Mast + Mast +
Stralkastare Stralkastare

God belysning
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GENOMFORANDE AV BELYSNING
SAMT DRIFT OCH UNDERHALL

« Genomforande och drift av belysning
paverkan pa passerande trafik

samverkan av belysning och trafikstyrning

« Underhall

Vid andringar av belysningen i enlighet med arbetsplatsens krav,
bor aven effekten for vagtrafiken beaktas

- allmanbelysning
- lokalbelysning
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